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Пояснительная записка 

 
Рабочая программа учителя-логопеда составлена в соответствии с АОП 

ДО для детей с ТНР МБДОУ «Черлакский детский сад№7», в основе которой 

лежит ФАОП ДО (Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностя-

ми здоровья, приказ № 1022 от 24 ноября 2022 г., зарегистрирована 27 января 

2023 г.) 

Структура рабочей программы в соответствии с требованиями ФГОС 

ДО включает три основных раздела — целевой, содержательный и организа-

ционный. 

При написании рабочей программы парциально использовалась Ком-

плексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Ни-

щевой Н. В., размещенная в «Навигаторе программ». 

 

Содержание работы учителя-логопеда определяется программой кор-

рекционно-развивающей работы (далее – ПКРР) АОП ДО МБДОУ «Черлак-

ский детский сад№7» 
Рабочая программа рассчитана на один учебный год, который длится с 

1 сентября по 1 июня. 
 

I. Целевой раздел 

1.1. Цели и задачи программы 

Целью данной рабочей программы является построение системы обра-

зовательной и коррекционной работы в группе компенсирующей направлен-

ности для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 

в возрасте с 5 до 6 лет и c 6 до 7 лет, предусматривающей полную интегра-

цию действий всех специалистов, работающих в группе и родителей до-

школьников.  

Комплексно-тематическое планирование работы учитывает особенно-

сти речевого и общего развития детей с тяжелой речевой патологией (общим 

недоразвитием речи).  

Комплексность педагогического воздействия направлена на выравни-

вание речевого и психофизического развития детей и обеспечение их всесто-

роннего гармоничного развития.  

Основными задачами рабочей программы в соответствии с ФАОП яв-

ляется следующие задачи:  

• коррекция недостатков психофизического недоразвития обучаю-

щихся с ОВЗ; 
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• обеспечение равных возможностей для детей с ОВЗ; 

•  создание благоприятных условий для развития детей с ОВЗ; 

• объединение обучения и воспитания в единый процесс; 

• формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семей с деть-

ми с ОВЗ; 

• формирование социокультурной среды, соответствующей психо-

физическим и индивидуальным особенностям детей с ОВЗ; 

• овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически пра-

вильной речью и коммуникативными навыками, фонетической 

системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает 

преемственность со следующей ступенью системы образования. 

Главная задача рабочей программы заключается в реализации обще-

образовательных задач дошкольного образования с привлечением синхрон-

ного выравнивания речевого и психофизического развития детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи).  

В рабочей программе предусмотрена необходимость охраны и укреп-

ления физического и психического здоровья детей с тяжелой речевой патоло-

гией, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка. Она поз-

воляет формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что 

дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное 

эмоционально-личностное и социально-коммуникативное развитие.  

Объем учебного материала в рабочей программе рассчитан в соответ-

ствии с возрастными физиологическими нормативами, что позволяет избе-

жать переутомления и дезадаптации дошкольников.  

Основной формой работы в соответствии с рабочей программой явля-

ется игровая деятельность, основная форма деятельности дошкольников. 

Все коррекционно-развивающие занятия в соответствии с рабочей програм-

мой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развива-

ющими игровыми упражнениями.  

В соответствии с рабочей программой коррекционное направление ра-

боты является приоритетным, так как целью его является выравнивание ре-

чевого и психофизического развития детей. Все педагоги следят за речью де-

тей и закрепляют речевые навыки, сформированные учителем-логопедом. 

Кроме того, все специалисты под руководством учителя-логопеда занимают-

ся коррекционно-развивающей работой, участвуют в исправлении речевого 

нарушения и связанных с ним процессов.  

Осуществляя педагогическую деятельность в соответствии с рабочей 

программой педагоги под руководство учителя-логопеда решают следующие 

задачи:  

• охрана жизни, укрепление физического и психического здоровья 

воспитанников, формирование основ двигательной и гигиениче-

ской культуры; 
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• осуществление необходимой коррекции недостатков в физиче-

ском и психическом развитии воспитанников; 

• создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для са-

мовыражения и саморазвития; 

• обеспечение познавательного, речевого, социально- коммуника-

тивного, художественно-эстетического и физического развития 

детей; 

• воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

• взаимодействие со всеми участниками образовательных отноше-

ний с целью обеспечения полноценного развития воспитанников;  

• воспитание эмоциональной отзывчивости, способности к сопе-

реживанию, готовности к проявлению гуманного отношения; 

• развитие познавательной активности, любознательности, стрем-

ления к самостоятельному познанию и размышлению, развитию 

умственных способностей и речи; 

• пробуждение творческой активности детей, стимулирование во-

ображения, желания включаться в творческую деятельность; 

В основу приоритетов деятельности группы положены следующие 

факторы: 

• учет государственной политики; 

• особенности контингента детей и кадрового состава группы; 

• учет запроса родителей; 

• особенности региона. 

 

1.2. Характеристика воспитанников с ОНР на учебный год 

Группу посещают дети возрастом от 5 до 7лет с тяжелыми нарушения-

ми речи (общим недоразвитием речи, со вторым и третьим уровнями речево-

го развития). 

У дошкольников со вторым уровнем речевого развития при ОНР ак-

тивный словарный запас составляет обиходная предметная и глагольная лек-

сика. Пассивный словарный запас тоже снижен и не соответствует возраст-

ной норме. Понимание обращенной речи затруднено. В самостоятельных вы-

сказываниях у детей есть простые нераспространенные предложения. При 

этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструк-

ций. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости 

слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи 

(большое количество несформированных звуков).  

У дошкольников с третьим уровнем речевого развития при ОНР в ак-

тивной речи представлены простые распространенные предложения. Речь 

характеризуется элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. В активном словаре представлены все части 

речи, кроме причастий и деепричастий. Появляются первые навыки словооб-
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разования. Характерно недифференцированное произношение звуков, при-

чем замены могут быть нестойкими. Более устойчивым становится произно-

шение слов сложной слоговой структуры. Понимание речи приближается к 

норме.  

Рабочая программа создана с учетом ограниченных возможностей здоро-

вья детей, особенностей их развития, особенностей семей воспитанников, 

особенностей региона. Что подтверждается проведенными исследованиями. 

 

                                                  ТАБЛИЦА 1 

Оценка здоровья детей группы 

 

Общая численность детей - 18 человек. 

 
 Возраст Группа здоровья Диагноз 

(психолого-педагогическая 

классификация) 

Диагноз 

(клиническая  

классификация) 

5-6 лет 
  

 

  

          

 

 

 

 

6-7 лет 

 

 

  

  

 
   

 
  

 

Вывод: Таким образом, у детей отмечаются тяжелое нарушение речи (общее 

недоразвитие речи, первого, второго и третьего уровня), дизартрия, задержка 

психического развития. 

Полученные данные о состоянии здоровья воспитанников определяют ос-

новные приоритеты в реализации образовательной программы – коррекция 

речевых и неречевых нарушений, физическое развитие и оздоровление. 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 ТАБЛИЦА 2 

 

Индивидуальные особенности детей группы 

 

Группа, воз-

раст детей 

                                      Особенности детей 

  Пол Тип темперамен- Социально- Познавательная 
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Ж М та эмоциональная 

сфера 

сфера 

   
Сангвинический - 

Холерический  

Флегматический-   

Меланхоличе-

ский-  

Агрессивность –  

Тревожность –  

Застенчивость –  

Гиперактивность  

Вторичная за-

держка интел-

лектуального 

развития –  

 

Вывод:  

 

 

 

                                              ТАБЛИЦА 3 

 

                          Сведения о семьях воспитанников группы 

 

Полная семья 
 

Неполная семья 
 

Многодетная семья 
 

Проблемная семья 
 

Семья с опекуном 
 

Этническая семья 
 

 

Вывод:  

 
1.3. Планируемые результаты коррекционно-развивающей работы 

учителя-логопеда с детьми с ТНР старшего дошкольного возраста (с 5 до 

7 лет) 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения программы в соот-

ветствии с ФАОП. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целе-

вых ориентиров. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 
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3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, много-

значные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повество-

вание, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности вы-

сказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществ-

лять сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом 

речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематиче-

ского синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез 

слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с откры-

тыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет ини-

циативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, 

конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избира-

тельно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внима-

ние к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и пра-

вилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отно-

шения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогиче-

ским работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народ-

ным творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 
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17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 

регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного пла-

нирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире 

на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно се-

бя, геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в 

пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, 

решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости 

в качестве счетного материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспери-

ментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллю-

стративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание 

которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт 

обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных кар-

тинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, 

рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступ-

ные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, 

народная игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, 

фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современ-

ной музыки, к музыкальным инструментам; 
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30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной ин-

струкции педагогических работников: согласованные движения, а также раз-

ноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование дей-

ствий в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами 

спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек). 

 

 

1.4. Развивающее оценивание качества коррекционно-

развивающей деятельности учителя-логопеда 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Орга-

низацией по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Феде-

рального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Россий-

ской Федерации" , а также Стандарта, в котором определены государствен-

ные гарантии качества образования. 

Диагностическая работа учителя-логопеда проводится по индивидуальной 

«Речевой карте» (автор Н. В. Нищева)  2 раза в год- в сентябре и в мае, что 

позволяет оценить качество КРР учителя-логопеда. 

Методика проведения диагностики и диагностика прошли экспертизу, допу-

щены к использованию и включены в комплексную программу, размещен-

ную в «Навигаторе программ». 

Для проведения диагностики используются следующие пособия: 

- Нищева Н.В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи с 4 до 7 

лет. – СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023г. 

- Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием речи 

от 4 до 7 лет. – СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022г. 

 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа дошкольного обра-

зования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) с 3 до 7 лет: 3 изд., перераб. и доп. в соотв. с ФГОС ДО. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

Комплексная диагностика достижений обучающихся группы проводит-

ся согласно педагогической диагностике по всем 5 образовательным обла-

стям, которая приведена в АОП ДО «Черлакский детский сад№7», также 

проводится 2 раза в год, что позволяет оценить качество образовательного 

процесса в группе. 

 

 

II.  Содержательный раздел  

 
2.1. Проектирование образовательного процесса  

 

Учебный план 
В группе компенсирующей направленности для детей с ТНР (ОНР) с октября по май 

(включительно) проводится в неделю 17 подгрупповых или фронтальных занятий 

продолжительностью 20 минут каждое, в старшей группе и 30 в подготовительной, что не 

превышает рекомендованную САНПиНом недельную нагрузку. Каждый ребенок не менее 

трех раз в неделю занимается индивидуально с логопедом и воспитателем, 

индивидуальное занятие длится 10 минут. Индивидуальные занятия со специалистами не 

включаются в сетку занятий.  

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образователь-

ной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятель-

ной игровой деятельности детей, на совместных с родителями мероприятиях, 

на интегрированных занятиях.  
 

Образовательная область. Направление деятельности Количество 
занятий в 
неделю 

Речевое развитие. Восприятие художественной литературы 2 

Познавательное развитие. Познавательно-исследовательская, 
конструктивно-модельная деятельность 

1 

Познавательное развитие. Развитие математических представ-
лений 

3 

Художественно эстетическое развитие. Рисование 2 
 

Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 

 

1 

Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие 2 
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Физическое развитие. Физическая культура 
 

3 (1 на 
свежем 
воздухе) 

Подгрупповое занятие с учителем-логопедом 

 

4 

Индивидуальные занятия с логопедом  3 
Индивидуальное занятие с воспитателем  3 
 

 

 

 

ТАБЛИЦА 4 

Модель организации коррекционно-развивающей работы в группе 

 

Совместная деятельность взрослого и 

детей 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей. 

Взаимодействие 

с семьями вос-

питанников, со-

циальными 

партнерами 

(детской поли-

клиникой, дет-

ской библиоте-

кой, школой). 

 

Коррекционно-

развивающие ин-

дивидуальные, 

подгрупповые, 

фронтальные, ин-

тегрированные с 

участием разных 

специалистов за-

нятия. 

 

Образовательная 

деятельность в 

ходе режимных 

моментов. 

  

 

 

 

В середине каждого коррекционно-развивающего занятия проводится 

физкультминутка и/или релаксационная пауза в зависимости от общего 

состояния детей. Перерывы между коррекционно-развивающими занятиями 

не менее 10 минут. В середине фронтального или интегрированного занятия 

обязательно проводится релаксационная пауза.  

В середине учебного года (январь) и в начале мая для воспитанников 

организуются недельные каникулы, во время которых проводят 

образовательную деятельность только художественно-эстетического и 

оздоровительного циклов и индивидуальные занятия со специалистами.  

 

 

2.2. Тематическое планирование коррекционной и образовательной 
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 деятельности учителя-логопеда  

Примерный календарно тематический план (фрагмент) 

 

 

Месяц, 

Неделя 

Лексическая тема Словарь 

Сентябрь, 

1-2 неделя 

Обследование детей 

учителем-логопедом. 

Заполнение речевых 

карт. Мониторинг раз-

вития детей воспитате-

лями и педагогом-

психологом. Заполне-

ние листов оценки. 

Праздник «День знаний» 

Сентябрь, 

3-неделя 

Осень. Признаки осени. 

Деревья осенью. 

осень, дождь, туман, слякоть, ветер, туча, 

лист, листопад, сентябрь, октябрь, ноябрь, 

месяц, заморозок, изморозь, лес, дерево, 

лист, клен, дуб, осина, рябина, тополь, ель, 

сосна; хмурый, дождливый, ненастный, 

пасмурный, короткий, ясный, длинный, 

осенний, сентябрьский, октябрьский, но-

ябрьский, ранний, поздний, золотой, пре-

красный, грустный, богатый, алый, багря-

ный, пурпурный; идти, желтеть, краснеть, 

дуть, опадать, лететь, шелестеть, шур-

шать, моросить, улетать, вянуть, сохнуть; 

пасмурно, солнечно, дождливо, ясно. 

Сентябрь, 

4-неделя 

Огород. Овощи. огород, овощи, картофель, морковь, свекла, 

репа, редис, редька, лук, чеснок, баклажан, 

кабачок, помидор, огурец, укроп, петрушка; 

растить, убирать, копать, дергать, сре-

зать, укладывать, хранить, готовить, ва-

рить, жарить, солить, мариновать, ту-

шить, нарезать; вкусный, полезный, сочный, 

душистый, мягкий, крепкий, гладкий, шер-

шавый, красный, желтый, зеленый, оран-

жевый, коричневый 

Октябрь, 

1-неделя 

Сад. Фрукты. фрукты, яблоко, груша, слива, лимон, апель-

син, мандарин, дерево, ветка, ствол, плод, 

корзина, куст; спелый, ароматный, сочный, 

гладкий, кислый, сладкий, красный, синий, 

оранжевый, желтый, зеленый, зреть, соби-

рать, заготавливать, срывать, укладывать. 

Октябрь, 

2-неделя 
Лес.Грибы лес, дорожка, тропинка, лукошко, гриб, нож-

ка, шляпка, боровик, подосиновик, подбере-

зовик, лисичка, мухомор, опенок, сыроежка; 

ягода, кустик, земляника, малина; собирать, 

заготавливать, прятаться, висеть; ядови-

тый, съедобный, спелый, сладкий, кислый, 
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душистый, ароматный, мягкий, гладкий 

Октябрь, 

3-неделя 
Перелетные птицы. Ласточка, журавли, грачи, скворцы, лебеди, 

певчие, голосистые, перелетать, птичий, 

косяки, курлыкать, улетать, возвращаться, 

питаться, крылья, оперенье. 

Октябрь, 

4-неделя 
Одежда. Обувь одежда, комбинезон, куртка, пальто, плащ, 

платье, брюки, рубашка, кофта, свитер, 

шорты, майка, трусы, сарафан, колготки, 

пижама, рукав, воротник, капюшон, кар-

ман, удобный, новый, нарядный, теплый, 

шерстяной, шелковый, надевать, снимать, 

носить, стирать, гладить, чистить, (обувь, 

сапоги, ботинки, кроссовки, туфли, тапки, 

босоножки, сандалии, шлепанцы; надевать, 

снимать, носить, беречь, чистить; кожа-

ный, замшевый, резиновый, удобный 

 

Планирование представлено в книге Н. В. Нищевой «Современная си-

стема коррекционной работы в логопедической группе для детей с 3 до 7 

лет».   

 

2.3. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образо-

вательной деятельности  

 

Планирование представлено в книгах Н. В. Нищевой «Комплексно-

тематическое планирование коррекционной и образовательной деятельности 

в группе компенсирующей направленности для детей с 5 до 6 и с 6 до 7 лет». 

СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. 

 

2.4. Календарное планирование работы учителя-логопеда 

ОКТЯБРЬ, 1-я неделя. Старшая группа (Фрагмент) 

«ОСЕНЬ» 

Разделы 

работы 

Дни недели 

 

 

понедельник вторник среда четверг 

Общие 

речевые 

Тренировка плав-

ного выдоха. 

Развитие силы и 

длительности вы-

доха. Упражнение 

Дыхательные 

упражнения 

«Осенние листочки» 

(повторение) 
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навыки «Осенние листочки» с тренажером 

Общая 

моторика. 

Речь с дви-

жением 

«Листья» «Дождик» «Листья» (по-

вторение) 

«Дождик» (повторе-

ние) 

Мелкая 

моторика 

Пальчиковая гим-

настика «Вышел 

дождик» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Осенние листья» 

«Листья» (по-

вторение). 

«Вышел дождик» 

(повто- 

Зритель-

ное и слу-

ховое вни-

мание. 

Зрительное вни-

мание. Игра «Чет-

вертый лишний» 

(по теме «Времена 

года») 

Зрительное вни-

мание. «Что пере-

путал художник?» 

(лето и осень) 

Слуховое вни-

мание. «Лягушка» 

(№ 8, с. 23) 

Зрительное внима-

ние. Игра «Разноцвет-

ные круги» (игротека) 

Лексика. 

Связная 

речь. Грам-

матика 

Актуализация 

словаря по теме. 

Составление пред-

ложений об осени 

по картинке. Рас-

пространение пред-

ложений прилага-

тельными 

Составление 

рассказа из 4 

предложений об 

осени по картинке 

Образование от-

носительных при-

лагательных (тема 

«Деревья»). «Раз-

ноцветные листья» 

(№ 5) 

Полные ответы на 

вопросы по теме 

«Осень» 

Грамота. 

Развитие 

навыков 

языкового 

анализа 

Чтение слогов с пройденными буквами. Развитие навыков звукового анализа слов 

(выделение начальных согласных звуков) Игра «Катины подарки» (№ 5) 

Звукопро-

изношение 

Общая артикуляционная гимнастика 

Работа 

над слого-

вой струк-

турой слова 

Упражнение в передаче ритмического рисунка слов: дуб, кусты, рябина 

 

 

 

СЕНТЯБРЬ, 4-я неделя. Подготовительная группа «ОСЕНЬ. ДЕРЕВЬЯ» (Фрагмент) 
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Разделы 

работы 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг 

Общие ре-

чевые навы-

ки. Слухо-

вое и зри-

тельное 

внимание 

Зрительное вни-

мание. «Четвертый 

лишний» (признаки 

осени) 

Работа над чет-

костью дикции в 

двустишии: Зайка, 

майка и сарай — 

Чем похожи? 

Угадай! 

Работа над чет-

костью дикции и 

звукопроизно-

шением. «На что 

похожи листья?» 

(№ 7) 

Развитие силы 

голоса и речевого 

дыхания. «Кто ко-

го?»(№ 11, с. 52) 

Общая и 

мелкая мо-

торика 

Координация речи 

с движением. 

«Дождик» 

Выкладывание 

буквы -Й-на маг-

нитной доске, на 

столе из палочек, 

«печатание» на 

доске и в тетради. 

Тетрадь № 2, с. 2 

Мелкая мотори-

ка. Штриховка 

листика клена. 

Тетрадь № 1, с. 3 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Осень» 

Развитие 

навыков 

языкового 

анализа и 

синтеза 

Слоговой анализ 

слов — названий 

деревьев 

Развитие фоне-

матического слу-

ха. Выделение 

звука [й] из ряда 

звуков, слогов, 

слов. «Зажги фо-

нарик» 

Звуковой анализ 

слов: ива, бук. Ра-

бота на магнитной 

доске 

Составление и 

анализ предложе-

ний об осени (с 

опорой на картин-

ки) 

Лексика. 

Связная 

речь. Грам-

матика 

Осень. Месяцы. 

Периоды. Приметы. 

Рассматривание 

картины «Ранняя 

Осень» и беседа по 

ней. Введение но-

вой лексики 

Грамматический 

строй речи. Лото 

«Один — много» 

(по теме «Дере-

вья») 

Пересказ рас-

сказа «Осенние 

дожди» 

Грамматический 

строй речи. Сло-

вообразование. 

Относительные 

прилагательные 

по теме «Дере-

вья». Игра «Раз-

ноцветные ли-

стья» (№ 7) 

Грамота Чтение предложе-

ний с пройденными 

буквами 

Чтение слогов и 

слов с буквой -Й- 

Чтение предло-

жений с буквой -

Й- 

Ребус «Ива». 

Тетрадь № 1, с. 3 

Работа над 

слоговой 

структурой 

слова 

Работа над трехсложными словами со стечением согласных и закрытым сло-

гом (ненастье, садовник)) 

Звукопро- Дифференциация звуков [р] — [р'] в парах слогов. Игра с мячом 
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изношение 

 

 Сетки подгрупповых логопедических занятий приведены в книге 

Н. В. Нищевой «Современная система коррекционной работы в логопедиче-

ской группе детского сада для детей с ОНР». СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 

 

 

Конспекты занятий: приведен фрагмент конспектов.  

Октябрь, 1-я недели 
Лексическая тема «Осень» 

 Занятие 1 
Коррекционно-образовательные цели. Закрепление представлений об осени и ее приметах. Уточнение, 

расширение и активизация словаря по теме «Осень» (осень, дождь, туман, слякоть, ветер, туча, лист, листо-

пад, хмурый, дождливый, ненастный, пасмурный, короткий, ясный, длинный; идти, желтеть, краснеть, дуть, 

опадать; пасмурно, солнечно, дождливо, ясно). Совершенствование грамматического строя речи (согласование 

прилагательных с существительными в роде и числе в именительном падеже, составление простых предло-

жений и распространение их прилагательными). Совершенствование навыка чтения слов с пройденными 

буквами и навыков звукового анализа и синтеза слов (выделение начального согласного звука в словах). 

Коррекционно-развивающие цели. Развитие длительного плавного выдоха, связной речи, зрительного 

внимания, мышления, артикуляционной, тонкой и обшей моторики, координации речи с движением. 

Коррекционно-воспитательные цели. Формирование навыков сотрудничества, взаимопонимания, доб-

рожелательности, самостоятельности, инициативности, ответственности. Воспитание любви и бережного 

отношения к природе. 

Оборудование. Наборное полотно, пять мячей среднего размера, корзинка с разноцветными бумажны-

ми листьями, сюжетные картинки по теме «Осень», предметные картинки для игры «Четвертый лишний», 

игра «Катины подарки». 

Предварительная работа. Прогулка в парк, наблюдение за осенними изменениями в природе. Форми-

рование умения различать деревья по характерным особенностям ствола, ветвей, листьев, коры. Разучивание 

упражнения «Осенью». 

Ход занятия 

1. Организационный момент. Объявление темы занятия. Создание эмоционально положительного фо-

на. Формирование учения ходить  с перешагиванием через предметы]. 
Логопед приглашает детей пройти в кабинет и организует приветствие. По дороге к кабинету он раскладыва-

ет на полу на равном расстоянии друг от друга пять мячей. 

Л 0 г  о п е д .  Представьте себе, что это не м я ч и ,  а лужи и вам нужно перешагивать через лужи, что-

бы добраться до места. Поставьте руки на пояс. Шагайте, высоко поднимая колени. 
Дети идут, перешагивая через мячи. Логопед следит за правильностью выполнения упражнения и поддержива-

ет детей, ест они в этом нуждаются. 

Л о г о п е д .  Молодцы. Ловко выполнили задание, перешагнули через лужи и не промочили ноги. Са-

литесь за стол. Сегодня мы с вами будем говорить об осени. 

2. Беседа об осени с рассматриванием картинок. Составление предложений по картинкам. Распростране-

ние предложений прилагательными. [Уточнение и активизация словаря по теме «Осень». Совершенствование 

грамматического строя речи (составление простых предложений с опорой на картинки и и х  распростране-

ние).] 
Логопед помещает на наборное полотно несколько сюжетных картинок. На первой картинке дети собирают 

разноцветные листья в осеннем парке. На второй люди собирают яблоки в осеннем саду. На третьей картинке — клин 

перелетных птиц в небе. На четвертой - мальчики собирают в осеннем лесу лисички. 

Л о г о п е д .  Посмотрите на картинки. Какое время года нарисовал на них художник? 

Д е т и .  На картинках нарисована осень. 
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Л о г о п е д .  Правильно. Теперь давайте расскажем, что нарисовано на каждой картинке. Что ты ви-

дишь на первой картинке. Маша? 

I  - и  р е б е  н о  к. Дети собирают листья. 

Л о г о п е д .  Какие листья собирают дети? 

I -й  р е б е н о к. Дети собирают разноцветные листья. 

Л о г о п е д .  Верно. Что нарисовано на второй картинке, Вадик? 

2-й р е б е н о к .  Люди собирают яблоки. 

Л о г о п е д .  Какие яблоки собирают люди? 

2-й р е б е н о к .  Люди собирают красные яблоки. 

Л о г о п е д .  Правильно. Расскажи о том. что ты видишь на третьей картинке, Женя. 

3-й р е б е  н  о к .  Птицы улетают на юг. 

Л о г о п е д .  Какие птицы улетают на юг? 

3-й р е б е н о к .  Перелетные птицы улетают на юг. 

Л о г о п е д .  Что ты видишь на последней картинке, Саша? 

4-й р е б е н о к .  Мальчики собирают грибы. 

Л о г о п е д .  Какие грибы собирают мальчики? 

4-й р е б е н о к .  Мальчики собирают желтые лисички. 

Л о г о п е д .  Вы очень хорошо рассказали о том, что нарисовано на картинках. А какие еще приметы 

осени вы помните? 

Д е т и .  Осенью часто идут холодные дожди. Исчезают насекомые. Дни становятся короче, а ночи 

длиннее. Люди одеваются в более теплую одежду. 

Л о г о п е д .  Молодцы! Вы вспомнили приметы осени. 

3. Упражнение «Разноцветные листочки». (Пополнение пассивного словаря относительными прилага-

тельными. Совершенствование навыка чтения слов с пройденными буквами.) 
Логопед убирает с наборного полотна картинки и ставит на стол корзинку с листьями. 

Л о г о п е д. По дороге в детский сад я набрала целую корзинку листьев. Посмотрите, какие они кра-

сивые, резные, разноцветные. Выберите по одному листочку, скажите, с какого он дерева, какого цвета. 

1 -й р е б е н о к. Это оранжевый лист клена.  

Л о г о п е д .  Правильно. Это оранжевый кленовый лист.  

2-й р е б е н о к .  А  у  меня желтый лист березы.  

Л о г о п е д .  Верно. Это желтый березовый листок.  

3 -й р е б е н о к .  Я взяла красный лист осины.  

Л о г о п е д .  Это красный осиновый листок.  

4 -й р е б е н о к .  Мне достался коричневый лист дуба.  

Л о г о п е д .  Коричневый дубовый листок. А теперь переверните листочки. Что вы видите? Д е т и .  

Буквы. 

Л о г о п е д .  Прочитайте, что написано на ваших листочках.  

1-й р е б е н о к .  Кот. 

 2-й р е б е н о к .  Кит.  

3-й р е б е н о к .  Мак.  

4-й р е б е н о к. Пума. 

Л о г о п е д .  Очень хорошо. Положите эти листочки на стол, а из корзинки выберите по одному жел-

тому листочку рябины. 

4. Упражнение «Осенние листочки». [Развитие длительного плавного выдоха.] 

Логопед предлагает детям встать около стульчиков. 

Л о г о п е д .  Встаньте прямо, положите листочки на ладонь, поднесите ладонь к губам, немного ото-

двиньте ее от лица. Сейчас вы будете дуть на листочки, чтобы они закружились и воздухе. Сделайте вдох, 

вытяните губы трубочкой, подуйте на листочек. 

Упражнение выполняется три-четыре раза по команде логопеда. Логопед следит за тем, чтобы де-

ти не надували щеки и не поднимали плечи. 

5. Упражнение «Осенью». [Координация речи с движением. Совершенствование умений прыгать на 

носочках, приседать без опоры, ходить, высоко поднимал колени.] 

Логопед приглашает детей выйти но ковер, предлагает им встать лицом в круг и выполнить 

знакомое упражнение. 

Вдруг закрыли небо тучи, Поднимаются на носочки, поднима- 

Начал капать дождь колючий. ют вверх перекрещенные руки. 

 Прыгают на носочках, держат руки 

Долго дождик будет плакать, на поясе. 

Разведет повсюду слякоть. Приседают, держат руки на поясе. 

Грязь и лужи на дороге, Идут по кругу, высоко поднимая коле- 
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Поднимай повыше ноги. ни. 

Н. Нищева  
 

6. Упражнение «Прохлопай слова». [Упражнение в передаче ритмического рисунка слов.] 

Логопед вновь предлагает детям встать  в круг. 

Л о г о п е д .  А теперь давайте все вместе прохлопаем слова. Послушайте, как я прохлопаю слово дож-

ди. А теперь вы прохлопайте слово кусты. 

Д е т и .  Кус-ты. 

Л о г о п е д .  Теперь слово рябина.  

Д е т и .  Ря-би-на.  

Л о г о п е д .  И наконец, слово дуб. 

 Д е т и .  Дуб. 

Л о г о п е д .  Отлично. Пройдите за стол. 

7. Упражнение «Четвертый лишний». [Развитие зрительного внимания и восприятия, мышления, связ-

ной речи.) 

Логопед помещает на наборное полотно четыре картинки: зонт, резиновые сапоги, спасательный 

круг, плащ-дождевик. 

Л о г о п е д .  Сейчас мы поиграем в игру «Четвертый лишний». Посмотрите на картинки и подумайте, 

которая из них не имеет отношения к осени. 

Д е т и .  Лишний спасательный круг. 

Л о г о п е д .  Почему? 

Д е т и .  Он нужен летом, на пляже. 

Л о г о п е д .  Верно. А все остальные предметы нужны осенью.  

Аналогично проводится работа еще с двумя-тремя комплектами картинок. 

8. Игра «Катины подарки». [Развитие фонематических представлений, совершенствование навыка зву-

кового анализа слов.] 

Логопед убирает картинки и достает игру «Катины подарки» (Нищева И. В. Играйка I.—СПб., ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС. 2000). Он помещает на наборное полотно большую картинку.  

Л о г о п е д .  Кого вы видите на картинке? Д е т и .  Девочку и игрушки. 

Л о г о п е д .  Правильно, Эту девочку зовут Катя. Она отдыхала на даче, но наступила осень, и Катя 

вернулась в город. Она привезла подарки своим игрушкам. 

Логопед раскладывает предметные картинки. 

Л о г о п е д .  Что привезла Катя? Расскажите. 

Д е т и .  Конфету, морковку, малину, помидор, табурет, носки, нагрудник, кофту, пальму, торт, нож, 

погремушку, палку, коляску, мороженое, тарелку, ножницы, тапки, мандарин. 

Л о г о п е д .  Правильно. Давайте поможем Кате раздать подарки игрушкам. Каждая игрушка получит 

подарки, названия которых  начинаются с того же звука, что и ее название. С какого звука начинается слово 

носорог! Д е т и .  Со звука [н]. 

Л о г о п е д .  Подберите носорогу подарки, названия которых начинаются со звука [н].  

Дети помещают картинки рядом с изображением носорога- и комментируют. 

Д е т и .  Нагрудник, носки, нож, ножницы. 

Л о г о п е д .  Молодцы. Все сделали правильно. Подарки остальным игрушкам мы подберем потом. 

9. Общая артикуляционная гимнастика. {Совершенствование артикуляционной моторики.] 

Логопед убирает игру и приглашает детей к зеркалу. Он сидит позади детей так, чтобы они хорошо 

видели его лицо в зеркале. Все упражнения логопед делает вместе с детьми. Даже если дети посещают 

логопедическую группу не первый год, на подгрупповых занятиях в октябре целесообразно повторить с ни-

ми и отработать все упражнения общей артикуляционной гимнастики. 

Л о г о п е д .  Сядьте правильно. Спину держите прямо. Руки положите на колени. Вспомните, как мы 

делали упражнение «Улыбка», учились вместе с маленьким динозавриком разводить губы и показывать зу-

бы. Вот так. 

Упражнение выполняют три-четыре раза. После каждого раза логопед предлагает детям прогло-

тить слюну и отдохнуть. Затем дети под контролем логопеда делают упражнения «Хоботок» (учатся 

вытягивать вперед округленные губы), «Улыбка-хоботок», «Лопата» (кладут на нижнюю губу расслаблен-

ный язык). 

10. Работа по картинке-загадке «Что ты видишь?» [Развитие зрительного восприятия, зрительного гно-

зиса. Профилактика нарушений письменной речи.] 

Логопед приглашает детей пройти к наборному полотну и предлагает им встать полукругом, а на 

наборное полотно помещает картинку с наложенными изображениями листьев (рис. 1). 

Л о г о п е д .  Последняя игра сегодня — картинка-загадка «Что ты видишь?» Нужно сказать, что ты 

видишь на картинке, и обвести изображение пальцем. 

1-й р е б е н о к .  Я вижу кленовый лист. 
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Рис. 1 

Обводит изображение пальцем. 

2-й р е б е н о к .  Я вижу березовый листок. 

Обводит изображение пальцем. 

3 -й р е б е н о к .  А  я  увидела дубовый листок. 

Обводит изображение пальцем. 

4 -й р е б е н о к .  Не назвали только рябиновый листок. Вот он. Обводит изображение пальцем. 

Л о г о п е д .  Молодцы. Это было очень трудное задание. Вы отлично справились с ним. 

11. Окончание занятия. [Оценка работы детей.]  

Логопед предлагает детям вспомнить, о чем они говорит на занятии, нем занимались, какие задания 

было интересно выполнять. Затем он положительно оценивает работу каждого ребенка. 

 

Н.В.Нищева «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

старшей группе детского сада для детей с ОНР».  СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями дошкольников с ТНР 

Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в соответствии с ФАОП 

ДО уделяется все большее внимание, так как личность ребенка формируется 

прежде всего в семье и семейных отношениях. В дошкольных учреждениях 

создаются условия, имитирующие домашние, к образовательно-

воспитательному процессу привлекаются родители, которые участвуют в 

организованной образовательной деятельности, интегрированных занятиях, 

спортивных праздниках, викторинах, вечерах досуга, театрализованных 

представлениях, экскурсиях. Педагоги работают над созданием единого 

сообщества, объединяющего взрослых и детей. Для родителей проводятся 
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тематические родительские собрания и круглые столы, семинары, мастер-

классы, организуются диспуты, создаются библиотеки специальной 

литературы в каждой группе ДОУ. 

В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи учитель-логопед и другие специалисты пытаются 

привлечь родителей к коррекционно-развивающей работе через систему 

методических рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в 

устной форме на вечерних приемах и еженедельно по пятницам в 

письменной форме в специальных тетрадях. Рекомендации родителям по 

организации домашней работы с детьми необходимы для того, чтобы как 

можно скорее ликвидировать отставание детей как в речевом, так и в общем 

развитии. В методический комплект к программе входит серия домашних 

тетрадей «Занимаемся вместе» с методическими рекомендациями для 

родителей. Эти пособия позволяют объединить усилия педагогов и 

родителей в воспитании гармонично развитой личности. 

Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут 

родителям, в какое время лучше организовать совместную игровую 

деятельность с ребенком, во что и как следует играть с ребенком дома. Они 

предоставят ребенку возможность занять активную позицию, вступить в 

диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с помощью 

взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные 

подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, 

помогут научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать 

загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, 

рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое 

внимание, память и мышление, что станет залогом успешного обучения 

ребенка в школе. К тому же, богатый иллюстративный материал пособий 

освободит родителей от поиска необходимых картинок и поможет сделать 

занятия более интересными и яркими. 

Задания пособий подобраны в соответствии с изучаемыми в 

логопедических группах детского сада лексическими темами и 

требованиями программы. Для каждой возрастной группы учтены 

особенности развития детей данного возраста.  

Для детей старшей группы родители должны стремиться создавать 

такие ситуации, которые будут побуждать детей применять знания и умения, 

имеющиеся в их жизненном багаже. Опора на знания, которые были 

сформированы в предыдущей возрастной группе, должна стать одной из 
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основ домашней совместной деятельности с детьми. Родители должны 

стимулировать познавательную активность детей, создавать творческие 

игровые ситуации. 

Особенности организации домашних занятий с детьми каждой 

возрастной группы родителей должны нацеливать специалисты на своих 

консультативных приемах, в материалах на стендах и в папках «Специалисты 

советуют». 

Специально для родителей детей, посещающих группы 

компенсирующей направленности, в методический комплект к Комплексной 

программе включены материалы для стенда «Родителям о речи ребенка» и 

материалы для оформления родительских уголков в групповой раздевалке. 

Материалы родительских уголков помогают родителям организовать 

развивающее общение с ребенком и дома, и на прогулке, содержат описание 

опытов, подвижных игр, художественные произведения для чтения и 

заучивания.  

 

 

III. Организационный раздел  

 
3.1 Основные направления коррекционной и образовательной деятельно-

сти 

 
В соответствии с профилем группы образовательная область «Речевое 

развитие» выдвинута в данной рабочей программе на первый план, так как 

овладение родным языком является одним из основных элементов формиро-

вания личности.  

Такие образовательные области, как «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие»», «Физическое развитие»  связаны с основным 

направлением и позволяют решать задачи умственного,  творческого, эстети-

ческого,  физического и нравственного развития,  и, следовательно, решают 

задачу всестороннего гармоничного развития личности каждого ребенка.  

Отражая специфику работы в группе компенсирующей направленности 

и учитывая основную ее направленность, а также, имея в виду принцип инте-

грации образовательных областей, задачи речевого развития включаются не 

только в образовательную область «Речевое развитие», но и в другие обла-

сти.   
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I. Речевое развитие 

• Овладение речью как средством общения и культуры; обогащение ак-

тивного словаря.  

• Развитие связной грамматически правильной диалогической и моноло-

гической речи. 

• Развитие речевого творчества. 

• Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха. 

• Знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

• Развитие понимания на слух различных жанров детской литературы. 

• Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.  

• Профилактика речевых нарушений и их системных последствий.  

 

II. Познавательное развитие 

• Конструирование. 

• Развитие представлений о себе и окружающем мире. 

• Элементарные математические представления.  

 

                III. Художественно-эстетическое развитие 

• Изобразительное творчество. 

• Музыка.  

IV. Социально-личностное развитие 

• Игра. 

• Представления о мире людей и рукотворных материалах. 

• Безопасное поведение в быту, социуме, природе. 

• Труд.  

V. Физическое развитие 

• Физическая культура. 

• Представления о здоровом образе жизни и гигиене.  

 

3.2 Система коррекционной и образовательной деятельности 

 

Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тя-

желыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) начинается первого 

сентября, до первого июня и условно делится на три периода: 

  I период – сентябрь, октябрь, ноябрь; 

   II период – декабрь, январь, февраль; 
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  III период – март, апрель, май. 

Две-три недели сентября отводится учителями-логопедами для стартовой 

педагогической диагностики индивидуального развития детей, сбора анамне-

за, индивидуальной работы с детьми, совместной деятельности с детьми в 

режимные моменты, составления и обсуждения со всеми специалистами 

группы рабочих программ, корректировки адаптированной образовательной 

программы.  

В конце сентября специалисты и педагоги, работающие в группе, на пси-

холого-педагогическом совещании при заведующем ДОУ обсуждают резуль-

таты диагностики индивидуального развития детей и на основании получен-

ных результатов утверждают рабочие программы, написанные на основе 

АОП ДО. 

С первого октября начинается организованная образовательная деятель-

ность с детьми во всех возрастных группах.  

Проведение рабочих совещаний по завершении первого, а затем и второго 

периодов работы не является обязательным. Обсуждение темпов динамики 

индивидуального развития детей может проходить в рабочем порядке, в ходе 

собеседования учителя-логопеда со всеми специалистами.  

Заведующий дошкольным образовательным учреждением утверждает ра-

бочие программы специалистов.  Психолого-педагогическое совещание обя-

зательно проводится в конце учебного года с тем, чтобы обсудить динамику 

индивидуального развития каждого воспитанника и определить необходи-

мость дальнейшего его пребывания в группе компенсирующей направленно-

сти. 

 Логопедом проводится подгрупповая работа по понедельникам, втор-

никам, четвергам и средам. В пятницу логопед проводит только индивиду-

альную работу с детьми или индивидуальные занятия с детьми в присутствии 

родителей или консультирование родителей. Вечерние приемы родителей по 

пятницам логопед назначает по мере необходимости, но не чаще, чем два ра-

за в месяц. 

На работу с одной подгруппой детей отводится в старшей группе – 20 

минут, в подготовительной к школе - 30. В подготовительной группе лого-

пед, исходя из возможностей детей, может проводить два раза в неделю 

фронтальную  работу.  

Все остальное время в сетке работы учителя-логопеда во всех возраст-

ных группах занимает индивидуальная работа с детьми.  

В связи с тем, что в группе компенсирующей направленности для детей 

с тяжелыми нарушениями речи проводится индивидуальная работа логопеда 

с детьми во время утренней прогулки, необходимо восполнить время прогул-

ки, потраченное каждым ребенком на индивидуальное занятие, и для этого 

обеспечить более ранний выход детей (на 10–15 минут) на вечернюю прогул-

ку по сравнению с массовыми группами. 

Следует обратить внимание специалистов на сокращение продолжи-

тельности организованной образовательной деятельности в группе ком-
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пенсирующей направленности для детей с ТНР  по сравнению с общераз-

вивающими группами.  Это делается для того, чтобы не допустить переутом-

ления и дезадаптации детей, так как в сетке группы компенсирующей 

направленности больше видов работы с детьми; в логопедической группе ра-

ботает большее количество специалистов, чем в массовой группе, а превы-

шение недельной нагрузки на ребенка недопустимо. 

В середине учебного года, с 01.01 по 10.01, в группах компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи устраиваются зим-

ние каникулы, а в первую неделю мая – весенние каникулы. Если на этот пе-

риод выпадают рабочие дни, то в эти дни всеми специалистами проводится 

только индивидуальная работа с детьми, кроме того, все специалисты при-

нимают участие в совместной деятельности с детьми, организуют игровую 

деятельность дошкольников, обязательно проводятся музыкальные, физкуль-

турные и логоритмические занятия.   

  

3.3 Распорядок дня, организация режимных моментов 

 
Организация режимных моментов, распорядок дня 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки не превы-

шает нормативы САНПИН. 

Распорядок дня в группе компенсирующей направленности включает в себя: 

• прием пищи (завтрак, обед, полдник); 

• ежедневную прогулку, продолжительность которой не менее 4-4, 5 ча-

сов; 

• дневной сон продолжительность 2-2,5 часа; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• коррекционно-развивающую работу (групповые и индивидуальные за-

нятия с учителем-логопедом); 

• образовательную деятельность (с детьми старшего дошкольного воз-

раста и во второй половине дня, не чаще двух раз в неделю); 

• общественно-полезный труд (в подготовительной к школе группе); 

• разные виды двигательной активности, физические упражнения и зака-

ливающие мероприятия. 

 

В рабочей программе приводится режим дня в данной возрастной группе, 

график работы и расписание работы учителя-логопеда.  
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Старшая группа(с 5 до 6 лет) и подготовительная (с 6 до 7 лет) 

В старшей и подготовительной группах компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с октября по 

май (включительно) проводится в неделю 17 подгрупповых и групповых 

занятий продолжительностью 20 минут и 30 минут, по 3 индивидуальных 

занятия с учителем-логопедом и воспитателями для каждого ребенка, что не 

превышает рекомендованную САНПИН недельную нагрузку. 

Индивидуальные занятия не включаются в сетку занятий. 

 

Образовательная область. Направление деятельности Количество 

занятий в 

неделю 

Речевое развитие. Восприятие художественной литературы 2 

Познавательное развитие. Познавательно-исследовательская, 

конструктивно-модельная деятельность 

2 

Познавательное развитие. Развитие математических представлений 1(2) 

Художественно эстетическое развитие. Рисование 2(1) 

Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 1 

Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие 2 

Физическое развитие. Физическая культура 3 (1 на 

свежем 

воздухе) 

Подгрупповое занятие с учителем-логопедом 4 

Индивидуальные занятия с логопедом 3 

Индивидуальное занятие с воспитателем 3 

 

Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельно игровой 

деятельности, в семье. 
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Примерный режим дня. Холодный период года 

 

Прием, осмотр, игры, дежурство                                                  8:00-8:30 

Утренняя гимнастика                                                                     8:30-8:40 

Подготовка к завтраку, завтрак                                                     8:40-9:00 

Артикуляционная гимнастика                                                       9:00-9:10 

Образовательная деятельность                                                      9:15-9:45 

Второй завтрак                                                                                9:50-10:00 

Образовательная деятельность                                                      10:05-10:35 

Игры, индивидуальная работа                                                       10:35-11:05 

Кружок «Здоровичок»(вторник,пятница)                                     11:05-12:35 

подготовка к прогулке, прогулка 

Подготовка к обеду, обед                                                               12:35-13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон                                                    13:00-15:00 

Подъем                                                                                              15:00-15:15 

Образовательная деятельность                                                       15:20-15:50 

Подготовка к полднику, полдник                                                   15:50-16:05 

Кружок «Шахматы», «Легоша»                                                      16:05-16:35 

Индивидуальная коррекционная работа воспитателя                  16:35-17:00 

Подготовка к прогулке, прогулка                                                   17:00-17:10 

Уход детей домой                                                                             17:30-18:00  

 

                                      

 

 

3.4. Расписание и особенности работы учителя-логопеда 

На текущий учебный год нагрузка учителя-логопеда в группе ТНР со-

ставляет 20 часов . 

Расписание учителя-логопеда  

День недели  время работы 

понедельник 9.00-13.00 

вторник 9. 00-13. 00 

среда 9.00-13.00  

четверг 9.00-13.00  

пятница 14.00-18.00 
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Циклограмма работы учителя-логопеда с детьми с ТНР (20 часов в неделю) 

день недели вид деятельно-

сти 

время примечание 

понедельник коррекционно-

развивающая ра-

бота 

9.00- 12.40 подгрупповые за-

нятия и инд. ра-

бота  

методическая \ 

консультативная \ 

аналитическая 

12.40-13.00 заполнение доку-

ментации \ кон-

сультации по за-

просу 

вторник коррекционно-

развивающая ра-

бота 

9.00- 12.40 

 

 

 

подгрупповые 

или интегриро-

ванные занятия, 

индивидуальная  

работа 
 

методическая \ 

консультативная \ 

аналитическая 

12.40- 13.00 

 

заполнение доку-

ментации \ кон-

сультации по за-

просу 

среда коррекционно-

развивающая ра-

бота 

9.00- 13.00 подгрупповые за-

нятия и индиви-

дуальная работа 

методическая \ 

консультативная \ 

аналитическая 

12.40-13.00 заполнение доку-

ментации \ кон-

сультации по за-

просу 

четверг коррекционно-

развивающая ра-

бота 

9.00- 12.40 подгрупповые за-

нятия и индиви-

дуальная работа 

методическая \ 

консультативная \ 

аналитическая 

12.40-13.00 заполнение доку-

ментации \ кон-

сультации по за-
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просу 

Пятница  

Консультативная\ 

просветительная\ 

профилактическая 

14.00- 15.00 Консультации по 

запросу 

 

методическая \ 

консультативная \ 

аналитическая 

15.00-18.00 Индивидуальная 

работа 

 

 

3.5. Организация предметно-пространственной развивающей сре-

ды и материально-техническое оснащение кабинета учителя-

логопеда 

Предметно-пространственная среда организована полностью в соответствии с 

требованиями комплексной образовательной программы к ее организации и 

оснащению с учетом возрастных особенностей и особенностей детей с тяже-

лыми нарушениями речи и обеспечивает реализацию АОП. 

Оборудование в групповых помещениях располагается таким образом, чтобы 

оставалось пространство для самостоятельной двигательной активности де-

тей. Предусмотрены зоны для разных видов активности: рабочая, активная, 

свободная. 

В группах оборудованы театральный уголок, уголки конструирования. Для 

развития познавательной сферы дошкольников в группе созданы экологиче-

ские, математические уголки. В группе предусмотрено специальное место для 

сюжетно-ролевых, творческих игр, для уединения. 

Для развития продуктивного творчества детей в группах имеется подбор кар-

тинок, изображений различных игрушек, трафаретов, схем с изображением 

последовательности работы для лепки и рисования разных героев и предме-

тов, т. п. Группы оптимально наполнена развивающими играми, дидактиче-

скими пособиями, игрушками. 

Занятия по физическому развитию проводятся в зале, оснащенном спортив-

но-игровым оборудованием. Праздники и театрализованные мероприятия 

проводятся в музыкальном зале, оборудованном необходимыми ТСО (аудио, 

видео, медиа), фонотекой, костюмерной.  

Кабинет логопеда оборудован в соответствии с требованиями комплексной 

образовательной программы. 

В группах отсутствуют предметы и растения, угрожающие жизни и здоровью 

детей. Детская мебель соответствует росту и возрасту детей, изготовлена из 

материалов, безвредных для здоровья. 
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Наполнение среды динамически меняется в соответствии с развитием обра-

зовательного процесса и задачами программы. В задачи педагогов входит по-

стоянный мониторинг предметно-пространственной среды, ее оценка. 

Руководитель МБДОУ «Черлакский детский сад» № 7 своевременно предпри-

нимает необходимые административные действия по обновлению, замене, 

развитию среды. Родители также могут принимать участие в ее формирова-

нии. 

 

 

Описание предметно-пространственной развивающей среды для всех 

возрастных групп представлено в ФАОП ДО (Приложение № 5) и в «Ком-

плексной образовательной программе дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с 3 до 7 лет» Н. В. Нищевой.  

              Материально-техническое оснащение кабинета: 

1. Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

2. Сухой бассейн. 

3. Сенсорные бассейны с различными наполнителями. 

4. Конструкторы «Lego» и др. 

5.  Звучащие игрушки. 

6.  Логопедические постановочные зонды и зондозаменители. 

7.  Дыхательные тренажеры. 

8.  Картотека предметных и сюжетных картинок по многим лексиче-

ским темам. 

9.  Картотека заданий для автоматизации и дифференциации звуков 

всех групп в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, чисто-

говорках, потешках, рассказах. 

10.  Картотека упражнений дыхательной гимнастики. 

11. Картотека упражнений артикуляционной гимнастики. 

12.  Картотека упражнений пальчиковой гимнастики. 

13.  Картотека подвижных игр и упражнений. 

14.  Картотека словесных игр. 

15.  Дидактические игры по всем лексическим и грамматическим темам. 

16.  Пособия для развития мелкой моторики. 

17.  Мячи, мячики. 

18. Детская художественная и развивающая литература. 

19.  Рабочие тетради к «Комплексной программе». 

20.  Тетради «Занимаемся вместе». 

21.  «Мой букварь» и комплект тетрадей к нему 
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3.6. Список методической литературы и дидактических посо-

бий 

 
Главные книги методического комплекта к «Комплексной программе» 

 
1. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе для детей с 

общим недоразвитием речи — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

2. Нищева Н. В. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) в соответствии с ФАОП ДО. – 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

3. Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2022. 

4. Нищева Н. В. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образовательной 

деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 до 7лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 
1. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе для детей с 

ОНР. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

2. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к школе 

логопедической группе для детей с ОНР. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

3. Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

4. Нищева Н. В. Мой букварь. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

5. Нищева Н. В. Тетрадь для средней логопедической группы детского сада. — СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2023. 

6. Нищева Н. В. Тетрадь для старшей логопедической группы детского сада. — СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2023. 

7. Нищева Н. В. Тетрадь для подготовительной к школе логопедической группы детского сада — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 20123. 

8. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 1. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

9. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 2. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

10. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 3. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 



32 

 

11. Нищева Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с ОНР — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

12. Нищева Н. В. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 

дифференциации звуков. Выпуски 1, 2, 3, 4. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

13. Нищева Н. В. Тексты и картинки для автоматизации звуков. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

14. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации звуков 

[Р], [Р’]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

15. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации звуков 

[Л], [Л’], дифференциации сонорных звуков и звука [J]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

16. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации звуков 

[Ш], [Ж]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

17. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации звуков 

[С], [З], дифференциации свистящих и шипящих звуков — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

18. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации звуков 

[Ц], [Ч], [Ц] — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

19. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для уточнения произношения звуков раннего онтогенеза — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

20. Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и 

дифференциации звуков разных групп — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

21. Нищева Н. В. Четыре времени года. Цикл занятий по развитию речи старших дошкольников 

при рассматривании произведений пейзажной живописи. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

22. Нищева Н. В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам. Выпуск 1. – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2021. 

23. Нищева Н. В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам. Выпуск 2. – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2020. 

24. Нищева Н. В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам. Выпуск 3. – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2020. 

25. Нищева Н. В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам. Выпуск 4. – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2020. 

 

 

 

 


